
 

 

 
 



Il Test di Rorschach nella pratica clinica  

L’incontro con la professoressa Daniela Di Riso rappresenta una occasione di approfondimento che fa 

seguito a numerose attività formative sul test di Rorschach da parte del GITIM e della Scuola di 

Psicoterapia per la Tecnica  Immaginativa ITP.  

Quello che si propone è un approfondimento clinico di tipo psicodinamico, in cui si inserisce il Rorschach  

interpretato secondo il metodo “Comprehensive System” di Exner.  

Il seminario è primariamente rivolto a tutti i professionisti psicologi, psicoterapeuti e psichiatri che 

utilizzano questo test nella pratica clinica. Il seminario è rivolto altresì agli allievi della scuola di 

psicoterapia per i quali l’insegnamento del Test di Rorschach è parte integrante del programma della 

scuola. 

L’incontro presuppone una conoscenza di base relativamente alla siglatura e agli elementi interpretativi 

con il metodo Exner. Verranno comunque ripresi i concetti fondamentali necessari per l’interpretazione. 

Verrà confrontato la sintesi diagnostica ricavata dal Test di Rorschach con i dati clinici anamnestici del 

caso clinico al fine di una psicodiagnosi completa ed integrata. Vi sarà la possibilità di un confronto in un 

lavoro interattivo. 

In mattinata verrà esaminato il caso di un adulto e nel pomeriggio verrà analizzato il caso di un bambino. 

Il Rorschach ci potrà dare delle indicazioni in tal senso attraverso alcune caratteristiche di personalità: il 

funzionamento cognitivo, l’esperienza affettiva, le relazioni interpersonali e la percezione di sé. 

Il caso clinico di cui verrà analizzato e interpretato il Rorschach ci porterà nel vivo della consultazione, 

della comprensione del caso, della restituzione e delle prospettive terapeutiche. 

Cenni biografici  

- Prof.ssa Daniela Di Riso PhD, Psicoterapeuta COIRAG, professore associato in Psicologia 

Clinico Dinamica presso l’Università di Padova 

- Dott.ssa Ivana Zanetti, psicoterapeuta ITP, Direttore della Scuola di Specializzazione in 

psicoterapia ITP, Presidente GITIM  

Programma  

  8:45    9:00 Registrazione partecipanti  

  9:00    9:30 Ivana Zanetti - Presentazione della giornata   

  9:30  11:00 Daniela Di Riso - Interpretazione del sommario strutturale e dei cluster 

11:00  11:15 Pausa caffè 

11:15  13:15 Daniela Di Riso - Presentazione della situazione clinica e integrazione tra  

  interpretazione e anamnesi clinica del paziente  

13:15  14:30 Pausa pranzo 

14:30  16:00 Daniela Di Riso - Presentazione di un protocollo Rorschach relativo a un  

  caso clinico in età evolutiva  

16:00  16:30 Domande e risposte 

16:30  17:00 Questionario di valutazione dell’apprendimento per ECM 

17:00   Conclusione dei lavori per gli iscritti al seminario 

 

13:15-14:00 e  17:00-19:30 Approfondimenti per gli allievi della Scuola di Psicoterapia ITP, con la 

collaborazione dei docenti della scuola (Ivana Zanetti e Cristina Vettorello) 

 

Sono stati attribuiti 5 crediti ECM 

(per psicologi, psicoterapeuti, psichiatri, medici psicoterapeuti, neuropsichiatri) 

Costo: 50 € (40 € per soci GITIM) con crediti ECM - 40 € senza ECM 

Iscrizione: on-line al sito https://www.gitim.eu/it/eventi-corsi-e-seminari  

- effettuare il bonifico a GITIM – IBAN IT 79 Q 0200812011000110043274 

Informazioni: info@gitim.it  – 338 7811259 

https://www.gitim.eu/it/eventi-corsi-e-seminari

